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ABSTRACT

This paper presents the development of an interactive and computer-supported
learning environment which implements a training program on reading learning
strategies. This training program is denominated e-PELS: Electronic Training
Program for Comprehensive Reading (Programa Virtual de Entrenamiento en
Lectura Significativa). The objective of this program is to train, enhance and provide
to learners a set of learning strategies for an adequate text reading processing and
comprehension. It presents a revision of some key aspects regarding the deficit on
reading comprehension on its curricular, didactic and technological dimensions.
Then, a conceptual framework is presented which informs the development of the
training program, details of its internal structure and the software that supports
it. Furthermore, an example is included which simultaneously illustrates the
experimental application of e-PELS, the training on learning strategies and the

functioning of the software application.

RESUMEN

Este articulo informa del desarrollo de un ambiente computacional e interactivo
de aprendizaje que implementa un programa de entrenamiento en estrategias de
aprendizaje lector. La iniciativa sintetizada en la sigla e-PELS©, Programa Virtual
de Entrenamiento en Lectura Significativa, tiene como objetivo entrenar, fortalecer
y dotar a los aprendices-lectores de estrategias de aprendizaje para el adecuado

procesamiento y comprension significativa de textos. Se presenta una revision
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de algunos aspectos claves en torno a la problematica del déficit en la capacidad
de comprensién lectora en sus dimensiones curricular, didéactica y tecnologica.
Luego, junto con una revisioén conceptual que informa el desarrollo del programa
de entrenamiento, se presenta el detalle de estructura de dicho programa y de la
aplicacion de software que lo apoya. A continuacién, se incluye un ejemplo de
aplicacion experimental de e-PELS que ilustra simultdneamente la formacion en

estrategias lectoras y el funcionamiento de la aplicacion de software.

KEYWORDS
Estrategias de aprendizaje, comprension lectora, lectura significativa, aprendizaje

visual, organizadores graficos interactivos.

INTRODUCCION

El desarrollo de una sociedad del conocimiento depende fundamentalmente de las
destrezas que poseen los individuos para adquirir, codificar, procesar y transformar
la informacién a la cual tienen acceso. Lo que observamos en Chile hoy en dia
es un divorcio entre la disponibilidad de conocimiento e informacioén, a través
de una diversidad de medios tecnologicos y tradicionales (TV, Internet, diarios,
libros, etc.), y la capacidades y destrezas de la poblacién en general para procesar,
comprender, y hacer uso de dicha informacién. Esto no s6lo limita la comprensién
de su entorno inmediato (laboral, familiar, escolar) y referencial (politico y social)
sino que ademas restringe su acceso a conocimiento mas avanzado y de mayor
complejidad; limitando al mismo tiempo su participacion en procesos de innovacién
de alto valor agregado [7].

Dicha realidad se ve claramente reflejada en diversas mediciones nacionales e
internacionales en relacion a la comprension de lectura de la poblacion chilena,
tanto en nifios en edad escolar, como adultos que han pasado por los distintos
niveles de formacion. Mediciones tales como el IALS, PISA+, SIMCE y PSU, asi
lo demuestran.

Por ejemplo, el estudio internacional PISA+ arroja como resultado que en Chile el
28% de sus alumnos se encuentra en los niveles mas bajos de desempeiio lector, en
comparacién a sélo un 6% de los paises de la OECD [19]. En tanto, el estudio IALS
[26] indica que apenas un 14% de la poblacion adulta (entre 15 y 65 ailos) cuenta con
destrezas minimas en lenguaje para desempeiiarse adecuadamente en una sociedad
con alta disponibilidad de material escrito. Segun el estudio, la poblacién chilena
presenta serias dificultades, por ejemplo, para seguir instrucciones tan simples
como identificar correctamente las dosis para nifios en un envase de farmaco.
Dicho porcentaje de alumnos si bien son parte de un marco donde atin predomina

el paradigma del contenido y la comprension lectora como la aprehension de los
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elementos explicitos del texto fuente, no son capaces de reportar dominio en
las capacidades de esquematizacion y sintesis, entre otras, que caracterizan el
procesamiento para una comprension lectora significativa. Menos atn aparecen
capacitados para una produccion significativa de textos que les permita crear,
argumentar, informar o expresar su nivel de comprension lectora.

Por otra parte, en el plano de las tecnologias, se observa una disponibilidad de
recursos en la web en donde la actividad formativa es abundante en multimedia
y dotada de las bondades que permite el disefio informatico actual. Sin embargo,
aun no se concentra en los requerimientos de un proceso no lineal de construccién
de conocimiento (o fines del aprendizaje) que le permitan al aprendiz-lector dar
sentido o significacion a textos fuentes (o medios del aprendizaje) que lee.

Asi, entonces, el objetivo de este articulo es la presentacién simultanea de una
aplicacion de software yunametodologia para entrenary dotar en estrategias lectoras.
Esto con el proposito de asistir en el proceso de construcciéon de significado que
redunda en habilidades cognitivas y procedimentales bien definidas y transferibles
a cualquier situacién de aprendizaje.

Se inicia la presentacién con una revision de la problematica en torno al déficit
en la capacidad de comprension lectora en sus dimensiones curricular, didactica y
tecnoldgica. Luego, se exhibe el marco de conceptual, referenciando el aprendizaje
significativo, las estrategias de aprendizaje, las ventajas del aprendizaje visual en
surelacion a tales estrategias y a la comprension lectora no ajena a la polisemia que
la caracteriza.

Seguido, se presenta el corazon de nuestra propuesta: el Programa de Entrenamiento
Virtual en Estrategias de Aprendizaje Lector. Se comienza apreciando su légica, las
estrategias de aprendizaje lector que contiene, para luego visualizar el layout y la
estructura de cada una de ellas dentro del software que denominaremos e-PELS,
junto a sus funcionalidades genéricas y especificas.

Mas tarde, se exhibe un ejemplo de aplicacion, generado a proposito de una instancia
experimental, que describe la metodologia para su aplicacion y un procedimiento
centrado en el aprendiz-lector. Dicho procedimiento consistio en sesiones de
entrenamiento en las estrategias lectoras en el laboratorio de computacion de la
unidad educativa experimental y en los hogares de los alumnos participantes a
través de actividades similes en papel.

Culmina la presentacion de este informe con las conclusiones en torno a la
formulacién del software e-PELS que implementa el programa de entrenamiento y

que facilita el “aprender a aprender a leer comprensivamente”.
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PROBLEMA

Cuando el Ministerio de Educacion de Chile fijé el nuevo marco curricular para
la educacién basica en el aiio 2004 (Decreto 232), uno de sus elementos centrales
consistié en establecer el aprendizaje, mas que la ensefianza, como eje articulador
del trabajo pedagogico. Dicho reconocimiento establece la necesidad de reorientar
el trabajo en el aula desde uno basado principalmente en actividades lectivas e
instruccionales a uno fundamentado en actividades de exploracion, busqueda de
informacion y construccion de nuevos conocimientos por parte de los alumnos.
Este enfoque demanda el diseiio de ambientes de aprendizaje destinados a
operacionalizar el aprendizaje estratégico y a proveer las condiciones para que
los estudiantes a partir de sus conocimientos previos, y dadas sus caracteristicas
individuales, construyan nuevos conocimientos. Indudablemente, claves son la
presencia de una didactica respetuosa del perfil multimedial del aprendiz actual,
con material de apoyo y una actuacién docente estratégica orientada a motivar el
interés y la participacion para que dicha construccion sea posible. En especial, se
demandan el desarrollo de habilidades cognitivas y una dotacion y apropiacion,
por parte del aprendiz, de estrategias de aprendizaje para adquirir, codificar,
recuperar y apoyar el procesamiento de los contenidos incluidos en las actividades
de aprendizaje [3,6,29].

Por ejemplo, en el caso del NB2 (tercero y cuarto de educacion basica), el
MINEDUC, a través de la formulacion de Objetivos Fundamentales y Contenidos
Minimos Obligatorios, prescribe los contenidos como medios para el desarrollo
de la capacidad lectora que al término de cuarto basico debiera haber alcanzado el
contingente de aprendices lectores. Adicionalmente, se establecen las orientaciones
metodologicas para hacer efectivo la consecucién de la competencia lectora
sugiriendo la incorporacion a su enseflanza y al quehacer docente de recursos
metodologicos tales como organizadores graficos, esquemas, mapas conceptuales,
entre otros [21] .

Sin embargo, la implementacion de la didactica anterior es de cargo exclusivo
del docente quien puede recurrir, por ejemplo, al subrayado, al parafraseo, a la
construcciéon de esquemas mentales, entre otros, y cuyo grado de efectividad
sobre la competencia lectora dependeran de la frecuencia con que se practiquen
y el nivel de internalizacion que posea el docente de la naturaleza estratégica de
tales practicas [27]. Esta practica docente, si bien es sugerida por el MINEDUC en
sus planes y programas, puede no ser utilizado en forma programada y sistematica
por los docentes para desarrollar en los alumnos estrategias de aprendizaje que
repercutan directamente en el fortalecimiento de competencias basicas de lecto-

escritura. Por lo tanto, existe el riesgo que la actividad formativa se centre sélo en
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la cuantia de lecturas que enfrente el alumno y en una evaluacion centrada sélo en
la capacidad de aprehension o memorizacién de elementos explicitos presentes en
los textos fuente; por ende, en una lectura no significativa.

Los resultados del SIMCE [20] muestran las dificultades para desarrollar una
comprension significativa de textos por sobre una mera memorizacion de contenidos.
En particular, esta prueba evalua las competencias lectoras para comprender y
producir textos, en dimensiones que van desde la identificacion de informacion
puntual hasta la construccion de significados generales y abarcadores. Sin embargo,
los promedios nacionales para distintos niveles evaluados no muestran mejoras
significativas, por el contrario, se observa un estancamiento generalizado durante
la ultima década. Por ejemplo, los resultados de las prueba SIMCE 2006 en el area
de Lenguaje muestran que un 40% de los estudiantes de 4to basico presentan una
capacidad de comprension inicial, pero deficitaria para el nivel esperado en dicho
estadio de formacion.

Tal comprensién lectora que se reporta copulativamente como un solo fenémeno
junto a la capacidad de producciéon de textos, acusa, a su vez, la insuficiente
dotacion de habilidades y destrezas para ello. Componer analogias que vinculen la
experiencia del alumno con los nuevos contenidos, establecer relaciones causales,
jerarquicas, de dependencia u otro orden, establecer diferencias y similitudes, pros
y contras, elaborar un concepto, entre otros, orientados todos ellos a la capacidad
de leer significativamente, marcan la ténica al analizar los resultados nacionales en
evaluaciones como el SIMCE o la PSU. Fenémeno similar se observa en el dominio
de las destrezas requeridas en la produccién escrita, en donde la construccién de
frases, de argumentos y el despliegue semantico, entre otros, termina sentenciando
una comprension que a lo mas se instala en la evocacion parcial de elementos de la
lectura fuente via memorizacion.

Por el lado de las aplicaciones de software, tales orientaciones se ven asistidas por
los recursos digitales de que dispone la Red Enlaces (www.redenlaces.cl) para el
fortalecimiento de la lectura. Un vistazo al Bazar Tecnologico provisto por esta
instancia permite apreciar, por ejemplo, Kid Pix, Abrapalabra, El Conejo Lector
y El Principe Feliz, entre otros, que buscan fomentar el uso curricular de los
recursos informaticos. Se declara abiertamente en la propia pagina web de Enlaces
su caracter de “recursos didacticos en apoyo al desarrollo de las actividades de
aprendizaje disefladas por el profesor”.

Dicho software educativo admite aplicaciones centradas en la ejercitacion, la
simulacion, el juego, tutoriales, hiperhistorias, historias y cuentos, editores, entre
otros, que se evalian en torno a: el nivel de actividad que proponga al alumno

(constructividad), la posibilidad de exploraciéon que proponga (navegabilidad),
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la dindamica de comunicacién y retroalimentaciéon con el usuario aprendiz
(interactividad), la calidad del contenido (relevancia pro aprendizaje) y la calidad
del disefio de la interfaz orientada a facilitar la navegacion por el contenido.

Sin embargo, una mirada profunda a la disponibilidad de estos recursos, permite
observar una adecuada capacidad interactiva, de edicidén y de multimedia, bien
especializada en la presentacion o representacion de contenido, pero débil atn
en la dotacién de herramientas que permitan al aprendiz la construccion de su
propio conocimiento. Especificamente faltan estrategias para que el aprendiz
operacionalice esta practica, creando, reteniendo, codificando, organizando,
reorganizando informacion y, de paso, corrigiendo errores.

Porlotanto, dadaslasdificultades en operacionalizarlas orientaciones metodologicas
centradas en el aprendizaje y la escasa disponibilidad de aplicaciones de software
orientadas al procesamiento de los contenidos, urge entonces desarrollar y evaluar
programas que empaqueten técnicas y estrategias de aprendizaje lector y software
que faciliten su apropiaciéon considerando el perfil multimedial actual de los
alumnos.

Asi, el objetivo de este articulo es presentar una solucion tanto educacional como
computacional, flexible y dinamica, y que permite estimular y desarrollar los
procesos cognitivos involucrados en el proceso de comprensién lectora. Nuestra
propuesta trata de poner en practica un programa de entrenamiento que asiste
al aprendiz lector en su particular proceso de construcciéon de conocimiento y,
desde luego, inspirados en su transferencia a situaciones de aula o de aprendizaje

diversas.

MARCO CONCEPTUAL

A continuacion se presentan los principales aspectos tedricos y conceptuales que
informan el desarrollo del programa de formacion en estrategias de aprendizaje
lector y su software asociado. En primer lugar, se presentan aspectos referidos al
aprendizaje significativo, para continuar con elementos referidos a estrategias de
aprendizaje; luego se presentan elementos sobre aprendizaje visual, con énfasis en

la utilizacién de organizadores graficos como estrategia de aprendizaje.

APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO

En directa oposicion al aprendizaje de tipo memoristico o de corto plazo, este estudio
se apoya en el denominado aprendizaje significativo para establecer su logica e
interés de constituirse en un aporte concreto al proceso de ensefianza-aprendizaje,
especialmente al de la lectura. Este postula principalmente que la construccién
de conocimiento a cargo de los aprendices se verifica, si y solo si, se posibilita

establecer vinculos sustantivos y no arbitrarios entre el objeto de aprendizaje—el
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nuevo contenido—y lo que ya se sabe o lo que se encuentra en la estructura cognitiva
de la persona que aprende—sus conocimientos previos [4,5,12,15].

Se aprende significativamente, entonces, cuando se puede atribuir significado al
material objeto de aprendizaje. Por su parte, atribuir significado se hace posible
solo a partir de lo que ya se conoce y mediante la actualizacion de esquemas de
conocimiento preexistentes y pertinentes segin sea la situacién que se enfrente
[9,10,23]. Esto supone, ademas, poner el acento en la elaboracién y la profundizacion
por sobre la mera repeticidon, en la planeacion de unos procesos de ensefianza-
aprendizaje complejos—proceso de procesos—que involucran la actuacién
coordinada del aprendiz y del docente [6].

Se agrega, ademas, que la presencia de aprendizaje significativo en situaciones
educativas depende de la mediacién entre la didactica—métodos y estrategias—y
los resultados del aprendizaje [10]. Esto requiere de una planeacion sistematica y
rigurosa de las situaciones de ensefianza y aprendizaje que contemple al menos: las
caracteristicas de los contenidos y de los objetivos, la competencia o nivel de partida
de cada alumno y los distintos enfoques metodolégicos y secuencias didacticas
que se adoptaran para facilitar la atribucién de significado a las actividades y
contenidos.

Adicionalmente, Ahumada [1] destaca lo conveniente de la existencia y permanencia
de practicas pedagogicas orientadas hacia: la convergencia de la didactica con
las estrategias de aprendizaje que se desplieguen, el estimulo constante hacia la
metacognicion, la sintonia con el mundo real en el que se sitiia el aprendiz que facilite
la conexion del conocimiento con la experiencia, la atencién a la construccion de
sentido por parte del aprendiz y, finalmente, la emergencia de oportunidades para

que sea éste el protagonista del proceso de enseiianza-aprendizaje.

ESTRATEGIAS PARA EL APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO

La materializaciéon de tal reconfiguracion de la estructura cognitiva requiere del
disefio, desarrollo e implementacion de estrategias de aprendizaje que exigen
utilizar diversos procedimientos por parte del aprendiz [31]. Definidas las
estrategias de aprendizaje como las acciones especificas que se eligen conciente
e intencionadamente para aprender los contenidos derivados de determinados
objetivos de aprendizaje, se pueden encontrar agrupadas en niveles en funcién
de determinados procesos cognitivos [13,31]. La activacion del conocimiento
previo, la generacion de expectativas, la orientacion y mantencion de atencién, la
organizacion y la sintesis, y la construccion de enlaces cuenta con estrategias bien
definidas para perfeccionarlos [27]. Una forma de clasificarlos es la que se asocia al
procesamiento de la informacion que hace el aprendiz, como lo propone Romén y
Gallego [30], en su modelo ACRA:
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*Estrategia de adquisicion de informacion: corresponden a los procesos mentales
relacionados con la atencién, incluyen actividades de seleccién, transformacién y
transportacion de informacion.

*Estrategia de codificacion de informacion: corresponden a la elaboracion y
organizacion de la informacion; y la capacidad de conectarla con conocimientos
previos y con estructuras de significados mas amplios.

*Estrategia de recuperacion de informacion: corresponden a procesos mentales
de recuerdo de la informacién o conocimiento ya procesado y almacenado en la
memoria de largo plazo.

*Estrategia de apoyo al procesamiento de informacioén: corresponden a estrategias
que aseguran un buen funcionamiento del sistema cognitivo, en particular se

relacionan estrategias metacognitivas y socio-afectivas.

Dimensién (ACRA) Microestrategias de aprendizaje (ejemplos)

ADQUISICION ADQUISICION  Subrayado texto
Repaso en voz alta
Subrayado - Coloreado

CODIFICACION Secuencias — Agrupamientos — Idea principal
Autopreguntas — Parafraseo
Diagramas

Mapas conceptuales
Organizadores Gréficos

RECUPERACION Método de cadena - imagen mental

Abstraccién y patrones

Resolucién de problemas

A P O Y O] Organizacion del estudio - horarios
(METACOGNICION) | Grupos de estudio (social)

Refuerzo e induccion de expectativas

T4BrA 1. EJEMPLOS PARA CADA UNA DE LAS DIMENSIONES PROPI4S DEL Mopero ACRA

En un proceso de enseflanza-aprendizaje, una adecuada seleccion, combinacion y
uso iterado y sistematico de microestrategias de aprendizaje, como las seilaladas
en la tabla 1, generaria un automatismo cognitivo que propende a mejorar los
niveles de aprendizaje. Consecuentemente este automatismo cognitivo produce un
encapsulado o empaquetamiento de las microestrategias utilizadas por el aprendiz,

que se traduce en niveles de aprendizaje significativos [29].

ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE Y APRENDIZAJE VISUAL

Al observar las estrategias, se aprecia que un subconjunto importante requiere de
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representaciones mentales que derivan en esquemas visuales para sumaterializacion,
en un proceso simbiotico de produccidén. Por ejemplo, se encuentran técnicas
de aprendizaje simples como el subrayado de parrafos y supernotas y otras que
requieren de procesos cognitivos mas complejos, como el desarrollo de mapas
conceptuales.

Las ventajas de introducir microestrategias que requieran representacion visual son
diversas y se basan en que la mayor parte de la informacién que percibimos, en
torno a un 80%, es recepcionada por el canal visual. Los principios del aprendizaje
visual se asocian a que el estudiante, utilizando herramientas de este orden, pueda:
clarificar su pensamiento, reforzar su comprensién, integrar nuevo conocimiento
y, adicionalmente, identificar conceptos erréneos [14]. Un esquema visual permite
al alumno descubrir y disefiar patrones, interrelaciones e interdependencias, y la
posibilidad de desarrollar el pensamiento creativo [8]. Por ejemplo, a través de un
diagrama de diferencias y similitudes, el alumno cuenta con una microestrategia
visual que le permite efectuar comparaciones que requieren una esquematizacién
previa de los elementos comunes y diferentes entre dos o mas objetos. Esta técnica
facilita la competencia lectora, desarrollando capacidad de esquematizar y sintetizar
mediante el registro, analisis y sintesis estructurada de los hallazgos en cuanto a
similitudes y diferencias.

Un representante caracteristico que materializa las bondades del aprendizaje
visual son los denominados organizadores graficos. Ya la estructura propia de un
organizador grafico estimula el desarrollo estructurado de una actividad, como
es la exposicion de contenidos en formas graficas. Las mayores ganancias se
producen si al aprendiz utiliza el aprendizaje visual provisto por el organizador
grafico para el desarrollo de una destreza cognitiva [18]. Por ejemplo, entre las
técnicas mas conocidas estan los mapas conceptuales, los que se pueden utilizar
para la presentacion de contenidos conceptuales (conceptos) y que se asocian a una
representacion visual de la jerarquia y a la destreza de establecer relaciones entre
conceptos [1,24,25].

COMPRENSION SIGNIFICATIVA DE TEXTOS

El objetivo de evaluar una accion lectora debiera ser el de permitirnos visualizar
como el aprendiz lector construye significado en consideracion al despliegue de
recursos o estrategias de aprendizaje que posee cuando se enfrenta a un texto fuente
determinado [16]. En el proceso de lectura de un texto, Condemarin y Medina [11]
sefialan que la construccion de significados puede asociarse a tres momentos en la
lectura: un antes, durante y después de ella.

El primero, se relaciona con el requerimiento de estrategias para la activacion de los

conocimientos previos entornoa lalectura e incluye preguntas previas, cuestionarios,

201



HEtcror Ponce, Marro LoPEz, Juan LABRA

guias y afirmaciones incompletas, la participaciéon en discusiones, comentarios y la
elaboracién de lluvia de ideas, todos orientados a acercar al aprendiz a la tematica
de la lectura. El segundo, vinculado directamente con la atencién de las estrategias
para el procesamiento de la lectura y la obtencién de significado durante la lectura,
menciona a las inferencias y predicciones, ademas de la elaboracion de preguntas
sobre lo leido para estimar el caracter literal o inferencial del nivel lector, por ende
el nivel de significacion de la actividad lectora. El ultimo momento, después de
la lectura, por requerir el despliegue de habilidades para sintetizar, comentar y
valorar la actividad sobre la fuente, cuenta con estrategias tales como el recuerdo
o parafrasis, la elaboracion de organizadores graficos y resimenes, entre otros.
En sintesis, son claves en esta etapa aquellas instancias que permitan al aprendiz
lector tomara decisiones en torno a la reorganizacién de sus ideas, de la edicion y la
elaboracién de conclusiones, procesando y reprocesando informaciéon con sentido
cada vez mayor [11].

En cada fase se ventila la presencia de procesos universales y particulares que
ligados a habilidades cognitivas o del pensamiento se definen como operadores
intelectuales que definen cursos de accion adoptados para enfrentar el desafio
de construir conocimiento, por ejemplo, sobre un texto fuente [3]. En todas las
técnicas—plano potencial—o estrategias de aprendizaje—cuando emerge ladecisién
uso pro aprendizaje—que se mencionan [31], emergen una serie de actividades
que requieren habilidades para la construccién de significado sobre las lecturas.
A su vez, estas requieren ser desarrolladas mediante el uso iterado y sistematico
de estrategias de aprendizaje lector. Por lo tanto, la pretensién de evaluar ya no
solo el producto sino que el proceso de construcciéon de aprendizaje requiere del
despliegue de una serie de herramientas que en una légica de accién-observacion-
reflexion-nueva accion (aprendizaje experiencial) permita a los lectores construir
aprendizajes efectivos y a los docentes formadores, guias y evaluadores intervenir
oportunamente, recoger las evidencias y la evaluacién o emision de juicios que
construyeron los primeros [11].

Luego, las etapas involucradas en tal proceso requieren el ejercicio de habilidades
cognitivas basicas como la observacion, la comparacion, el ordenamiento de hechos
y elementos, la clasificacién, la sintesis y la representacion de informacién, entre
otros, todos ellos definidos como habilidades cognitivas [22]. O como seiialan las
denominadas “tacticas” de las investigaciones de Schmeck [32] para referirse a las
acciones especificas o precisas que lleva a cabo un aprendiz para alcanzar distintos
niveles de aprendizaje y que incluyen la categorizacion, la organizacién jerarquica
de sistemas de ideas, la abstraccion, para aprendizajes profundos; o la generacién

de ejemplos, la traduccion a codigos personales, la relacién de nuevos contenidos
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con la experiencia previa, para aprendizajes elaborativos; y la repeticion, las

mnemotecnias, entre otras, para aprendizajes y lecturas memoristicas.

PROGRAMA VIRTUALDE FORMACIONENESTRATEGIAS
DE APRENDIZAJE LECTOR

El programa de formacion en estrategias de aprendizaje lector encuentra sus
origenes en los trabajos de Roman [29] y Roman y Gallegos [30], cuyos principios
y argumentaciones, junto al trabajo experimental previo, sirvieron de base para el
desarrollo de esta propuesta.

Romaén [29] propone un programa de entrenamiento en técnicas de aprendizaje
basada en un conjunto de estrategias cognitivas y metacognitivas, factibles
de manipulacién y, por lo tanto, de ser ensefiadas y gestionadas. Los procesos
cognitivos basicos identificados dicen relacién con (a) estrategias de adquisicidén
de informacion, (b) estrategias de codificacion de informacion y (c) estrategias de
recuperacion de informacion. Ademas, para el adecuado rendimiento del sistema
cognitivo, emergen desde el punto de vista metacognitivo y socioafectivas las (d)
estrategias de apoyo al procesamiento de informacion.

Para cada uno de los procesos cognitivos involucrados en estas cuatro estrategias
cognitivas y metacognitivas, Roman y Gallego [30] identifican un conjunto amplio
de estrategias de estudio a nivel de microestrategias o tacticas de aprendizaje, entre
las cuales encontramos: elaboracion de resumenes, construccion de esquemas,
estrategias de elaboracion, estrategias de memorizacion, subrayado de parrafos,
utilizacion de signos, intercambio de opiniones, relectura, planificacion del tiempo,
secuencia de estudio, entre muchos otros.

A partir de dichos desarrollos, el programa propuesto por Roman [29] queda
compuesto por las siguientes microestrategias de aprendizaje: (a) habilidad para
destacar (subrayar y colorear), (b) elaboracién de parafrasis, (c¢) elaboracién de
autopreguntas, (d) identificacién de estructura subyacente y (e) construccion de
mapas conceptuales. Roman indica que estas técnicas de estudio y aprendizaje
han demostrado reiteradamente su eficacia en distintos contextos en donde se
han aplicado. Sin embargo, para que esta efectividad emerja, debe generarse un
automatismo cognitivo, es decir, esta secuencia de microestrategias debe ejecutarse
iteradamente hasta producirse la sistematizacién, compilaciéon, encapsulado
y empaquetamiento de dichas habilidades en el estudiante. No obstante, en el
disefio de nuestra propuesta se ha ampliado la microestrategia construccion de
mapas conceptuales a la de organizacion grafica interactiva de la informacion, se
ha fusionado las estrategias (c¢) y (d) en la denominada estructura de texto y se
ha adicionado el resumen como una instancia evaluativa de caracter sumativo y

depositario de producciones de texto que se esperan cada vez mas significativas.
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ESTRUCTURA DEL PROGRAMA Y SOFTWARE ASOCIADO

El programa de entrenamiento y el software que lo empaqueta (e-PELS), junto con
propiciar el automatismo cognitivo recién mencionado, queda implementado por las
estrategias o microestrategias de aprendizaje ya seflaladas y cuyo detalle se indica

a continuacion:

Destacado: Subrayado y Coloreado

Es parte de las estrategias de adquisicion de informacion y se instancia en la lectura
de un parrafo y el posterior subrayado o coloreado de la frase o frases que cada
estudiante considera mas significativa, en un proceso iterativo hasta terminar el
texto completo. La aplicacion de software implementa la funcién de subrayado de
parrafos y el coloreado de parrafos, utilizando colores con significado especifico
(ejemplo: rojo para conceptos claves y verde para ilustraciones de dichos conceptos)

remarcar ideas que el estudiante considere relevantes.

Parafraseo

Es parte de la estrategia de codificacion de la informacidén, en particular referida a
la comprensién. Se instancia a través de la anotacidén al margen del texto (ejemplo:
insercion de comentarios) de ideas referidas a sintesis, aplicacion, relacién con otros
conceptos y criticas personales sobre las limitaciones o fallas en la argumentacién
y/o contradicciones detectadas en el texto bajo analisis. La aplicacion de software
incluye una seccién para incluir comentarios a través de adjuntos con notas

explicativas y una seccién para comentarios en general.

Estructura Subyacente y autopreguntas

Corresponde a una estrategia de codificacion y se instancia a través de la
identificacion de la estructura del texto bajo analisis, ya sea como estructura
problema-solucién, causa-efecto, descriptivo, comparacion y secuencia temporal.
La aplicacién de software implementa una funcion (integrada al de autopreguntas)
para identificar explicitamente la estructura del texto; y ademas, incorpora una
conjunto de diagramas que facilitan al estudiante la identificacion de la estructura

subyacente el texto bajo analisis.

Auntopreguntas

Corresponde a un estrategia de codificacion, en particular se relaciona con la
comprension. Se instancia a través de preguntas especificas que el alumno se hace
enrelacion al texto leido. La aplicacion de software integra las estrategias estructura
subyacente y autopreguntas para facilitar la identificacion de la estructura del texto

y de sus elementos constituyentes. Las preguntas que se incluyen deberian permitir
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al alumno reflexionar acerca de lo leido de una forma mas estructurada.

Organizadores Grdficos Interactivos

Corresponde a una estrategia de codificacion, en particular relacionada con la
seleccion y organizacion de la informacion. Se instancia a través de la utilizacion
de organizadores graficos especificos y relacionados, en primera instancia con la
estructura y complejidad del texto. La aplicacion de software incorpora un conjunto
de organizadores graficos interactivos que permitan organizar conceptos, ideas o
argumentos tratados en los textos bajo analisis, identificar similitudes y diferencias,
establecer relaciones causa-efecto, hacer comparaciones, identificar secuencias,
entre otros. Para el experimento referenciado en este estudio, se incorporaron
aquellos organizadores graficos que permiten desarrollar habilidades y destrezas
afines con el nivel lector de los educandos y relacionados con la complejidad
promedio de los textos que se les presentan. La finalidad tltima de la insercion
de estos organizadores en e-PELS es el desarrollo de la metacognicion, del
procesamiento elaborativo y profundo, y del desarrollo y promocién de la sintesis
como una habilidad estratégica y de orden superior pertinente de potenciar desde
temprana edad si se quiere contar con herramientas probadas en la superacion de la

deficitaria comprension lectora observada.

Resumen

La aplicacion de software incorpora un editor especialmente disefiado para escribir
el resumen. Corresponde a una estrategia de recuperacion de informacion en donde
el aprendiz lector debera construir una sintesis acerca del texto fuente. Es por
excelencia la instancia formativa requerida por los docentes para que los aprendices
lectores produzcan y evidencien su grado de aprehension y/o de comprensién
alcanzados [17]. En el programa de entrenamiento, esta estrategia es de caracter
evaluativo sumativo que al ser requerida por el docente que dirige el entrenamiento
representaria la evidencia —en términos de “produccioén de textos”— de un proceso
de adquisicién, dotacién y transferencia continua de estrategias y habilidades
lectoras. Dicho de otro modo, la elaboracion de resimenes de mayor calidad, mas
claros y pertinentes, con mas significacion para el estudiante medido en términos
de una creciente incorporacién de palabras propias y de experiencias previas

vinculantes, seria sinénimo de una comprension lectora creciente.

VISUALIZACION DE LA ESTRUCTURA DE E-PELS
A continuacién, se muestran una serie de figuras (pantallas) en donde se puede
apreciar: laestructuray layout de e-PELS (figura 1); laimplementacion y ejecucion de

las estrategias de aprendizaje descritas mas arriba y las funcionalidades del médulo
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de lectura significativa. Con ejemplos extraidos de la una evaluacion experimental
desarrollada por el equipo de investigacion [28], podemos observar en accién las
técnicas de subrayado y coloreado (Destacado), ademas del Parafraseo, Estructura
de texto y Autopreguntas, Organizadores Graficos Interactivos y la estrategia de

Resumen; todas propias del entorno interactivo virtual de entrenamiento.

e-PELS

Programa Entrenamiento Lectura Significativa Pemczsapara

‘_________________._.—-—-——/ Estrategia

ca las palabrasmclav!: del taxto
icado Estructura de | Organizaccres
Gréficos

. PARAFRASEO
oy 0 N =r=1—=1 .
EEEE 000 666\ 00@
. - 2
(7/ = — =
Opclgnes, Opciones clasicas
Destacado Edicién de texto
Tips de
asistencia
Barra de Campo de texto
Herramientas para Parafraseo
Campo para TEXTO
FUENTE

Freur4 1. ESTRUCTURA O LAYOUT DEL PROGRAMA DE

ENTRENAMIENTO EN ESTRATEGIAS LECTORAS E-PELS.

La figura anterior y la que se expone a continuacion (figura 2), permiten observar una
serie de pestaiias (Tabs), cada una referida a las estrategias que integran e-PELS. En
la segunda, encontramos el DESTACADO y el PARAFRASEO disponibles para
el procesamiento del texto fuente apenas se accede al Home de e-PELS. El texto se
integra en el “campo para TEXTO FUENTE” mediante la ejecucion de los habituales
comandos copiar y pegar, o bien, digitandolo directamente en la aplicacién. En el
campo de “texto para PARAFRASEO?”, se aprecia que el aprendiz-lector ingreso
una primera produccion personal de texto, reescribiendo con sus propias palabras la

idea central de cada parrafo del texto fuente.
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e-PELS
@ @ @ Programa Entrenamiento Lectura Significativa

Organizadores
Gréficos

Resumen

B - PARAFRASEO
EEE000 ©0©ee 00@

Ecologia: iqué problemas surgen al utilizar los recursos

El problema con los recursos

naturales? renovahbles aparece con la
Por Federico Ferrero sobreexplotacion.

(Fuente: Andimia.com: portal de ambientalistas)

Ecoldgicamente hablando, existen dos tipos de problemas que
perjudican a los recursos naturales: la sobreexplotacion v la
contaminacion, El consumo de los recursos renovables puede
ocasionar la extincién de los mismos, siempre que estos no sean
hien administrados, Es por eso por lo gue actualmente se suele
hablar de recursos ~ potencialmznte ~ renovables, Si el ritmo de
s explotacion es muy superior al de su recuperacion natural (o
incluso artificial) su caracter de “renovables” se extingue en la
teoria, junto con ellos mismos. ¥ esto es lo que ocurre

Ficur4 2. HomE DE E-PELS CON INGRESO DE TEXTO FUENTE

Y ESTRATEGIAS DE DESTACADO ¥ PARAFRASEO EN ACCION.

En la pestaiia correspondiente a ESTRUCTURA DE TEXTO (ver figura 3), se
fusionan las estrategias Estructura Subyacente y las Autopreguntas. Se observa
aqui el trabajo del aprendiz-lector de reconocer el “esqueleto” que caracteriza a
cada tipo de texto y, a la vez, de responder frente a las autopreguntas (tooltips) sobre
los elementos caracteristicos presentes en una tipologia particular de texto.

En la figura 3 observamos el este caso especifico de la categoria argumentativa por
ser quien mejor representa el texto fuente analizado. La seleccion de cada una de las
estructuras disponibles contiene sus elementos caracteristicos y las autopreguntas
que orientan la pertinente interrogacion del texto fuente.

En la figura 4 se aprecia, entre las tipologias disponibles en e-PELS, el despliegue
de la estructura narrativa ad-hoc con el cuento inserto en el campo texto fuente.
Es necesario recordar que esta fase, en el diseiio experimental [28], se activ luego
de haber procesado el texto fuente con las estrategias de Destacado y Parafraseo
provistas por e-PELS. Por ende, se pretende que la seleccion de una alternativa,
como la narrativa en este caso o nuevas selecciones futuras efectuadas por el
aprendiz, sean reflejo de mayor pertinencia y procesamientos que demuestren una

madurez lectora incremental.

207



HEcrtor Ponce, Mario LorPez, JuaN L4ABRA

e-PELS
Programa Entrenamiento Lectura Significativa

Destacado Estructurade| ol -t a0 Resumen

Graficos

Ingresa aqui si la lectura
presenta un razonamiento

* Argumentativo

_ Expositivo
_ Definiciones
_ Problema-Solucidn 1, Extincién da
|Recursos
_Narrativo
.Conversacional 5
Condicionantes
considarar .
cardcter renovabie o :::: ::ruemrm f
no renovable de los naturales
{recursos disponibles [0
Tipo de g
Estructura
de Texto

.’.dhi fundamentos apoyan
la declaracion?

exploldoon &5 mayor
que ritmo de
recuperacion

Tips de
Autopre guntas

Ficura 3. RECONOCIENDO Y PROCESANDO LA FUENTE CON LAS ESTRATEGIAS DE ESTRUCTURA

DE TEXTO Y DE AUTOPREGUNTAS.

@) Frogran
Programa Entrenamiento Lectura Significativa

_Argumentativo
_ Expositive
' Definiciones Una nha
/Problema-Solucion C gs,: mn:
® Narrative
. Conversacional

@) Evento Inical
Las ganss de -
sér astronauta
de una nifia -

Fi1cUur4 4. ESTRUCTURA DE TEXTO NARRATIVO CON SUS RESPECTIVAS AUTOPREGUNTAS ( TLPS).

hacer realidad
suefio de vajar
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Mas tarde, al activar la pestafia denominada ORGANIZADORES GRAFICOS se

despliega una serie de nueve estructuras dinamicas: los Organizadores Graficos

Interactivos© u OGI's (Patente Pendiente, VirtualLab, Universidad de Santiago

de Chile). Estariamos en presencia de recursos metodolégicos que por si solos

implementan un entorno interactivo de aprendizaje pro dotacion, desarrollo y

transferencia de habilidades cognitivas basicas. Como se sefialara anteriormente, se

orientan a propiciar el desarrollo metacognitivo del aprendiz junto con aprendizajes

auténomos y mas significativos.

Los Organizadores Graficos Interactivos, desarrollados bajo el esquema de

componentes de software, estan dotados de:

* Funcionalidades, que le permiten crear, modificar, eliminar, guardar, recuperar e
imprimir lo que el estudiante va desarrollando o ha concluido.

* Interactividad, mediante la agregacion y edicion de formas graficas.

» Asistencia, disponiendo de mini ayudas para su correcto uso.

» Facil integracién a ambientes Web, sin necesidad de requerir software completo,

sea licenciado u open source.

Tal es el caso del OGI “Causa-Efecto” exhibido en la figura 5, donde un despliegue
dinamico de formas graficas, conectores y texto permite al aprendiz-lector vincular
en forma significativa los elementos explicitos del texto fuente con sus propias ideas.
Estas ultimas derivan de su experiencia y al encontrarse alojadas en los esquemas
cognitivos previos del alumno, encuentran en los OGI's una forma efectiva de
emerger y dar sentido a la lectura.

El caracter principalmente interactivo de estas herramientas diseiiadas para
“el didlogo del aprendiz-lector consigo mismo y/o con su experiencia previa”, a
proposito de la lectura que enfrenta, acepta niveles de inferencia que mas alla
del rescate de elementos explicitos de la fuente, enfatiza, mas que las demas
estrategias, el principio metacognitivo que permite al alumno verificar el estado
o nivel de su comprension. Para asegurar tal efecto, el sistema de evaluacion [28]
contempla para esta herramienta las dimensiones e indicadores que capturan su
nivel de resignificacion de la realidad que le propone el texto fuente. Se espera,
entonces, que este recurso reporte vinculaciones mas sustantivas del conocimiento,
de mayor complejidad y durabilidad, propiciando aprendizajes mas significativos y
memorables.

Si bien hoy en dia se cuenta con méas de un centenar de OGI's en idioma espaiiol
e inglés (ver www.virtualab.cl o www.edapps.com ), la version de e-PELS que
se presenta ha seleccionado 9 de ellos: Causa-Efecto, Diferencias y Similitudes,

Espina de Pescado, Analogias, Linea del Tiempo, Definicién, Comparacion Simple
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y Diagrama de Secuencias. Cada uno de ellos se ha ponderado como relevante
en el ejercicio de las habilidades cognitivas basicas de observacion, comparacion,
establecimiento de relaciones causales, entre otras [22]. Dicha dotacion de
herramientas del pensamiento facilita sustancialmente intentos por conocer y

aprender del mundo y de la realidad que nos rodea [18].

WV e-PELS
{© () ‘@)) Programa Entrenamiento Lectura Significativa

[ordana y pon a prueba tus ideas sobre la Iacturc_'

Hogamon

Estructura de

texto

———
i

Pro v Cont
B PROBLEMAS £ grFEcTos )

* Causa Efecto

Diferencia Similitud

Espina de Pescado

LoAsarm irmacid)
atradenca 1)

Ertsidn d¢ susios

Ritra de ewplntacitn
scolerado

Analogias
Linea Tiempo

Definicion

AR

Cemparacion Simple

Diagrama Secuencia

\ / ./

FIGUR4 5. ORGANIZADOR GRAfico INTERACTIVO “CAUs4 EFECTO”

La automatizacion del ejercicio de cada habilidad contenida en los OGI's presentes
en e-PELS es s6lo una cuestion instrumental y transitoria, toda vez que se le compara
con la automatizacion que se pretende en el aprendiz-lector. Nuevamente, y al igual
que en las demas estrategias contenidas en e-PELS, la apuesta es a la iteracién
y uso sistematico de la herramienta hasta lograr su apropiaciéon, encapsulado y
transferencia a situaciones de aprendizaje mas alla de la plataforma; es decir, hasta
alcanzar en forma definitiva el automatismo cognitivo que reporte un uso estratégico
de los OGI's tras mayor efectividad y significacién en los desafios lectores futuros.
Termina la disposicion de estrategias de e-PELS con el Resumen (ver figura 6).
Sabemos al respecto que la practica pedagogica tradicional acostumbra a solicitar
“en primera instancia” a los aprendices-lectores, la construccién de una sintesis
o resumen luego de emprender una experiencia lectora. Es decir, se pide que se
evidencie en forma escrita la cuantia de la “aprehension” de la tematica que trata el

texto fuente. Sin embargo, y como ya hemos seflalado no se atiende a la forma, ni
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a la cantidad ni calidad de los pasos o procedimientos que llevan al aprendiz-lector
a tal produccion. Se omite asi la consideracion de la planeacion e implementacién
de la sintesis, optando so6lo por su publicacién; todo ello sintetizable en la no
consideracion de los aspectos cognitivos y procedimentales que se instancian antes

y durante la lectura, es decir, en el proceso de construccion de significado [11].

[ (Q) {@} (@ ) Programa Entrenamients Lactura Sianificatiua
Construys una sinbesis de la lectura,

Joonsiderande i rabajo en las seccones anteriones

000 6®

La Historia de un pajaro llamado Peluso.

S& cuenta la historia de un pollo que en principio tenia feas plumas
grises y del come llego a tener un plumaje envidiable

Una loca carrera por alcanzar la hermosura en sus plumas lo llevéd a
envidiar a todo lo que le paracia bello, ¥ fue este mismo sentimiento
a| que luego de transformarse an arrepentimiento €l que lo condujo
al premio mayor: contar con plumaje de adulto, colorido y ded gran
brille.

FI16Uur4 6. ESTRATEGIA DE RESUMEN

Desde otro angulo, por constituir una actividad de naturaleza formativa y de
evaluacion, el resumen goza de expectativas de efectividad en cuanto a crecientes
niveles de comprension lectora y mejores niveles de produccion sintética de textos,
asumiendo que la sola recurrencia impactara tales niveles y omitiendo de paso que
la sintesis es una habilidad de orden superior que se alcanza cuando concurren
los correspondientes niveles de madurez psicologica y cuando las habilidades
basicas del pensamiento ya han demostrado ser superadas. Dicho de otro modo,
si el aprendiz-lector no ha logrado perfeccionar la observacién, la comparacion, el
establecimiento de relaciones, entre otras, dificilmente sera capaz de sintetizar o de
darse a entender en forma coherente y completa. En otras palabras, solo atendera
a los elementos explicitos del texto fuente o a reproducciones (copias) parciales o
totales con escasa significacion.

e-PELS, entonces, con independencia de presentar esta instancia de resumen como

la ultima pestaiia de la serie de estrategias, sugiere atender a los procesos incluidos
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en la ejercitacion de las habilidades cognitivas basicas recién mencionadas,
presentes en las cinco restantes estrategias que provee, para permitir que surja
la capacidad de sintesis. Es prudente recordar que la construcciéon de un resumen
requiere afinar y refinar procesos complejos, tales como la discriminacién entre la
informacion principal o secundaria o redundante, la aplicacién y uso de términos
de mayor inclusividad o mas abarcadores; en definitiva, reducir una fuente a un

minimo manteniendo el sentido del texto original [11].

UN EJEMPLO DE APLICACION
A continuacion, en la tabla 2, presentamos un ejemplo de aplicacion del programa
de entrenamiento en estrategias de aprendizaje lector desarrollado como parte de

una evaluacion experimental de dicho programa [28].

0 = a-PE|
d B -
et Programa Entrenamiento Lechura Signiicativa )
Departamento de Psicopedagogia
C. P. P. José Manuel Balmaceda
UNIDAD 1 Trabajando con todas las estrategias, especialmente el RESUMEN
Primero, lee muy bien el texto. Segundo, destaca las palabras importantes.
ACTIVIDAD Tercero, pardrasea utilizando las palabras destacadas. Cuarto, selecciona v
o liena la estructura de texto més adecuada. Quinto, elige tres organizadores
aréficos como minimo para ordenar tus ideas del texto, Por Gltimo,
confecciona un resumen considerando todo lo anterior,
Esta actividad debes realizarla en casa. Debe ser hecha sin la ayuda de otros
SUGERENCIA compafieros o de tus padres,
MI NOMBRE [curso | 40

(O @ & e-PELS
'\:Q" Q 2/ Programa Entrenamiento Lectura Significativa

m Estructura da | Organizadores Esaibe ME_II’FIW!S
| wnto Grifices | palibres ¢ada pamdo del testo

A
Il 000 awe Lom f

EL CARACOL MAS FELIZ DEL MUNDO .
(Sivla Sandoval, Alumna de |3 EscLela de Ciegos Hellen Keller)

Hahia una vez un caracal de mar gue era muwy bueno. Siempre
gyudaba a todos los animalitos, Un dis, auando miraba hadia
fuers del agua, wio algo muy Iindo.  Era una rosa. Se cquedd
rmirandola por largo rato v decidid i a buscarla. Pero la tristeza
le irvadid la mente, pues sabia que 4 salir del mar moriria, v
gue ningun animalito del mar podria ayudarlo.

Pero un dia, una nifia lamada Lucero cortd esa rosa v la llevd a
la casa para adomar, Después fue & mar a bafarse vy vio al
caracolito y jugando s hicieron amigos.

Paso el tiempo v los padres de la nifia decidieron rse. La nifia
gue se llamaba Lucero sintio una enorme tristeza por sspararse
de su amigo y no poder dejarle ningun recuerdo, muando de
repente se le ocumio dejarle |3 rosa que aun conservaba vy asi le
dijo al caracol; “Esta rosa es el simbolo de nuestra amistad”. ¥ la
nifia se fue triste, pero estaba segura de que el caracolito
siempre la iba a recordar,

Frcur4 7. MUESTRA DE ACTIVIDAD EN PAPEL PRO

TRANSFERENCIA EFECTUADAS FUERA DEL LABORATORIO
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Estrategia por Sesién | Actividad/ Lab. Computacional Tarea (actividad en papel)
Sesién 1: Presentacion e-PELS y | Seleccién ideas principales y
DESTACADO cntrcnan]_iento en prirﬂera secundarias texto “Cristobal
estrategia del Programa e-PELS | Colon”
Sesion 2: Revision tarea y profundizacién | Uso discrecional de todas las
DESTACADO funcionalidad del Destacado posibilidades del Destacado en
cuento “Sobre Ruedas”

Sesion 3: Presentaciéon segunda estrategia, | Destacar y parafrasear parrafos
PARAFRASEO vinculindola con dominio de | del cuento “Los Cinco Ciegos y el
Destacado Elefante”

Sesion 4: Identificacion estructura propia | Trabajo de reconocimiento de
ESTR. TEXTO Y |de un texto y elaboracién de | estructura propia del texto “El
AUTOPREG. respuestas a tipiC&S consultas de Lob.ot.con Piel de Oveja” (género
la situacion comunicativa narrativo)

Sesién 5: Presentacién de Organizadores | Aplican estrategia O.G.Ls para
0.G.Ls Gréficos Interactivos para el seleccionar, ordenar y revisar ideas

ordenamiento de ideas y para el g{"lmt's SObI;‘:I elhte’;t_‘,’ “Un Nuevo
desarrollo metacognitivo aneta con MHcho o
Sesion 6: Utilizacion de set de O.G.I.s de | Usan al menos tres O.G.Ls para
0.G.Ls e-PELS para revisiéon profunda y verificar comprension texto
produccién de ideas sobre un texto | ~Historia de una Nifia que Queria
fuente Ser Astronauta”
Sesion 7: Analisis y sintesis de la experiencia | Aplican todas las estrategias
INTEGRACION con el uso de e-PELS y del lectoras vistas sobre texto
ESTRATEGIAS aprendizaje de estrategias lectoras “No Provoques Incendl.os
Forestales” para su  mejor
comprension
Sesion 8: Analisis de recurrencia en la | Sobre texto “El caracol mas feliz
INTEGRACION Sclcccién de estra‘tegias lcctoras del IIll].IldO”, aplican todas las
ESTRATEGIAS para comprenderuntextoy estimar estrategias vistas y preparan un
particular estilo de aprendizaje resumen
Sesion 9: Presentacién y practica del | Revision de Resumen de tarea
INTEGRACION Y | Resumen como una estrate gia que anterior para verificar comprension
RESUMEN permite producir un nuevo texto | 9¢ 1a fuente
similar a la fuente
Sesion 10 y 11: Revision y practica final de | Invitacion a aprendices-lectores
INTEGRACION Y cstrategias lcctoras para Veriﬁcar al uso continuo de las estrategias
RESUMEN importancia sobre la comprensién | aPrendidas
de textos y su uso estratégico en
un desafio de aprendizaje

T4Br4 2. DESCRIPCION DE FASE EXPERIMENTAL DE PROGRAMA E-PELS.

En cada sesion, los alumnos trabajaron sobre textos fuentes pertinentes a su nivel
educacional, incluyendo como parte del programa experimental actividades en
papel similares a las desarrolladas en el laboratorio, para que el estudiante trabajara

en su casa (ver figura 7).
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CONCLUSIONES

En sintesis, e-PELS constituye un entorno interactivo de aprendizaje lector que
implementa un programa de entrenamiento que via iteracién y uso sistematico
logra un incremento permanente en la dotacion de estrategias lectoras. Tal dominio
estratégico se verifica a través de las habilidades cognitivas y procedimentales
que se van adquiriendo sesion tras sesién para el procesamiento de la informacién
proveniente de los textos fuentes que los aprendices-lectores van enfrentando en el
entorno virtual de aprendizaje.

Se logra apreciar, entonces, un incremento permanente del sentido o significacion
de la actividad lectora, una motivacién también permanente que permite apalancar
mejores niveles de participacion y comprension, y lo mas importante, niveles
incrementales de comprension lectora medida en el sentido de producciones cada
vez mas significativas de textos (trabajo y respuestas dentro de la aplicacion),
incluso en alumnos diagnosticados por especialistas como lectores deficitarios.
Por ende, no solo se esta frente a un aporte efectivo para enfrentar el deficitario
perfil lector exhibido por las estadisticas, sino que ademas es posible contar con
una aplicacion respetuosa del ambiente natural donde ocurre el aprendizaje y de
los estilos y ritmos de aprendizaje. Se pone en practica el “aprender a aprender a
leer”; a procesar y dar sentido a una lectura y, en definitiva, lograr gradualmente
una competencia basica sin la cual es imposible acceder a desafios cognitivos de
orden superior.

El Programa de Entrenamiento encapsulado en la aplicacion e-PELS se constituye
en una herramienta sencilla en cuanto a operacién y funcionalidad, con minimos
requerimientos de equipamiento e infraestructura. Constituye una solucion didactica
que centran su atencion en el proceso de asignacion de significado y que asisten en
la construccion de conocimiento. Ademas, no constituye carga cognitiva adicional
para el aprendiz-lector, considerando siempre al programa en si y a los contenidos
(textos fuente) como medios para el desarrollo de la competencia lectora. Finalmente,
resulta de facil apropiacion por parte de la docencia, en especial cuando concurren

las condiciones de participacion, estimulo y cumplimiento de compromisos
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